
 

【メニュー】 

・夏野菜カレー 

・とりささみで作るレモンじょうゆ煮 

・元気サラダ 

・サングリア風ジュース 

 

夏休み親子料理教室 
 

親子で楽しく！ 
人気の給食を 

   作ってみよう！ 
 

2025年 8月 8 日・9日・10 日 

岡崎げんき館市民会議 

テーマ別料理教室②③④ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


