
 

 

 

テーマ別料理教室  
  

秋の家康めし 
                  

  

 

 

《お献立》 

・もち麦ご飯 

・三根五菜のあつめ汁 

・鶏肉と法性寺ねぎのひきずり 

・秋の白和え 

・なすのポン酢漬け 

・ふのやき 
 

 

 

 

 

 

 

 

～家康公 生誕地 岡崎の食文化を味わう～ 

 
  令和 6年 11月 10日（日） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 


