
第９回 あそぼう！まなぼう！げんき館 

子育て応援講座  
『南海トラフ地震に備えて 

～こどもの命を守るためにⅡ』 
 

大規模災害に備え準備しておきましょうと言われていますが、  

小さなお子さんをもつご家族は、どんな準備をして 

災害が発生したとき、どんな対応をすれば良いのでしょうか。     

子育て中の方、託児（下記参照）も準備しています。 

お子さんを預けてゆっくり聴くこともできます。 

  一緒に学びましょう！（防災食の試食、防災グッズなどの展示も予定） 

 

＊日 時  令和５年 7月２日（日） 10時～11時 30分 

＊会 場  岡崎げんき館１階多目的室・市民活動室・和室 

＊講 師  中西 里映子 

       ・アレルギー支援ネットワーク常務理事 

       ・防災士 

＊対 象  就学前のお子さんのいる家族 25組程度  

                 （応募多数の場合は抽選） 

＊参加費  無料 

 

＊申込方法 岡崎げんき館市民会議ホームページの応募フォームから。 

＊申込締切日 6月 2６日（月） 

       ６月 2７日（火）に当落のお知らせをメールにて致します。 

＊お問い合わせ電話番号  080-5298-8700（鈴木） 

 

＊開催を中止する場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岡崎げんき館市民会議子どもサポート部会 

 

♪岡崎女子大学げんきクラブのお姉さんとあそぼう！♪ 

＊時間  同上 

＊場所  1階市民活動室・和室 

＊内容  手遊び、バルーン、折り紙、読み聞かせ 

＊持ち物 お茶、タオル、お子さんに必要な物 

保護者の方が講座に参加している間、お子さんは 

げんきクラブのお姉さんたちとここで一緒に 

遊びましょう。 

応募フォームQRコード 

 


