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“秋のげんきまつり“写真集 
【2012 年 9 月 30 日開催】 

         

 

 

 

岡崎市/岡崎げんき館/岡崎げんき館市民

会議の主催の「秋のげんきまつり」。岡崎げ

んき館市民会議では、毎年恒例のイベント

に加えて、今年は新しい試みとして「会員

によるリレー講座」を行いました。“保健・

運動・栄養” の各部会の連携によって健康

に関する3題への講演と健康体操の指導を

企画したところ、大勢の市民が立ち止まっ

て話しに聞き入ったり、運動に参加したり

して、健康への関心の高さがうかがえまし

た。 

 午前9時から午後3時半までの予定でし

たが、台風接近のため午前 12 時頃終了さ

せていただきました。およそ 1,400 人も

の方々にご来場いただき、各種イベントに

ご参加いただきました。 
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